STIFTUNG WOHNEN IM ALTER

NEWSLETTER

Wir geben dem Leben nicht mehr Jahre, aber den Jahren mehr Leben.
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LEHRLINGSTAG,

Lehrlingstag

Unser Lehrlingsevent war ein Tag voller
Sonne, guter Stimmung und Teamgeist,
mit kreativen Vorbereitungen fur das
Sommerfest und einer Rodelfahrt
inmitten schoner Bergkulisse.
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Gelatino Vespa

Die Gelatino Vespa war ein
willkommener Genuss in der SWiA und
sorgte mit ihrer grossen Glace-Auswahl
fir strahlende Gesichter.
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... und vieles mehr!
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Diesen Monat

Matthias Fuhrer
Geschaftsfuhrer

EDITORIAL

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner, liebe Angehérige,

Der Juli ist da — und mit ihm die heil3e Zeit des Sommers. Wenn die Sonne vom
Himmel brennt und die Tage lang und hell sind, weckt das oft Erinnerungen an fruher:
an Hitzefrei in der Schule, an barfuss Laufen durch das Gras, an das erfrischende Bad
im Bach oder im See, und an die kiihlen Schattenplatze unter alten Baumen.

Viele von uns erinnern sich noch an diese unbeschwerten Sommertage — an das
Planschen mit Freunden, das Schmelzen des Glaces in der Hand und das leise
Summen der Bienen in der Luft. Es war eine Zeit der Leichtigkeit, des Draul3enseins,
des Genieldens.

Auch heute noch hat der Sommer seine ganz besonderen Momente — sei es ein
schattiges Platzchen im Garten, ein kihles Getrank in geselliger Runde oder das
gemeinsame Erinnern an frihere Sommertage. Gerade in diesen heil3en Wochen ist
es wichtig, gut auf sich zu achten, viel zu trinken und Ruhepausen im Schatten zu
geniefRen. Unser Team ist natirlich jederzeit fir Sie da, um Sie dabei zu unterstitzen
und Ihnen die warme Zeit so angenehm wie mdglich zu gestalten.

In diesem Sinne winschen wir Ihnen einen sonnigen, entspannten und vor allem
gesunden Juli — mit vielen kleinen Glicksmomenten und vielleicht auch der ein oder
anderen Erinnerung an das Baden im See oder das Lachen am Bach.

Holthi.s 'I&.f
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Lehrlingstag

Unsere Lernenden gehen hoch hinaus

Am 20.06.2025 war es wieder so weit — unser jahrlicher Lehrlingsevent stand auf dem
Programm! Da die Vorbereitungen fiir das Sommerfest bereits auf Hochtouren laufen,
haben wir uns einigen Projekten fur unseren Lehrlingsstand am Sommerfest 2025 im
August gewidmet.

Bei strahlendem Wetter, 32 Grad und bester Laune ging es am fir unsere Lernenden am
Nachmittag dann hoch hinaus. Ziel des Nachmittags: Ein gemeinsames Mittagessen im
wunderschénen Atzménnig mit anschliessender Rodelfahrt, die nicht nur fir jede Menge
Spass sorgte, sondern auch den Teamgeist starkte.

Ob gemditlich oder mit Vollgas, jeder fand seine perfekte Geschwindigkeit beim
Hinunterflitzen. Zwischendurch blieb genug Zeit, um die Aussicht auf dem Sessellift zu
geniessen und schone Gesprache zu filhren. Die Sonne und das Lachen unserer
Lehrlinge sorgten tber den ganzen Tag fur gelungene Stimmung.

Nicole Bollier, Bildungsverantwortliche
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Gelatino Vespa

Eine susse Freude

So sehr wir in der SWIA das sonnige, schone
Wetter und die warmen Temperaturen auch ‘
geniessen, war die Gelatino Vespa ein =
ausserst willkommener Besuch! :
Die Auswahl war gross: von Sorbet Uber
Erdbeer- bis Caramelglacé, es war fir jeden
etwas dabei! So konnte jeder “Gluscht” von
Bewohnenden Uber Angehdrige bis zu den
Mitarbeitenden gestillt werden.

Am 3. Juli 2025 kommt die Gelatino Vespa
wieder in der SWIA vorbei.




ASSH Vortrag

Wie kann die Rettung des GZO Spital Wetzikon
Gelingen?

Ein spannendes Thema, das viele Zircher Oberlander beschaftigt. Die aktiven
Seniorinnen und Senioren von Hinwil haben zur Klarung dieser grossen Frage Hansjorg
Herren, Spitaldirektor des GZO eingeladen.

Rund 130 ASSH-Gaste lauschten gespannt dem Bericht von Herr Herren, wie es so
weit kommen konnte, wie tragfahig der Rettungsplan ist und was geschieht, wenn er
scheitert: Diese Fragen standen im Zentrum von Hansjorg Herrens eindricklicher
Prasentation. Unterstutzt durch klare Grafiken und tatsachlichen Zahlen zeigte er auf,
wie gemeinsam mit dem neuen Verwaltungsrat, der Geschéftsleitung und externen
Fachpersonen ein realistischer Sanierungsplan entwickelt wurde.

Wenn dieser gelingt, winkt nicht nur das Ende der Nachlassstundung, sondern auch die
Moglichkeit, das GZO als Teil eines zukinftigen Spitalverbundes zu sichern — samt
Fertigstellung des geplanten Neubaus.

Im Anschluss des Vortrags wurde den Gasten ein feines Mittagsmenu serviert.

Wir gratulieren...

Unsere Teamleitung der Reinigung, Liridona Qerimi hat ihre Weiterbildung
“Teamfiihrung und Leadership” erfolgreich abgeschlossen.

Wir gratulieren zu diesem Erfolg ganz herzlich und freuen uns auf die weiterhin
erfolgreiche Zusammenarbeit mit dir.
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Biodiversitat in der SWiA

Lebendige Vielfalt

Wer mit offenen Augen durch unseren Innenhof und unsere Hauser spaziert,
entdeckt Erstaunliches: Es summt, bluht und wachst an jeder Ecke. Die Biodiversitat,
also die Vielfalt von Pflanzen und Tieren wird auch bei uns immer mehr spurbar. Und
sie ist wichtiger denn je.

Besonders beliebt bei Insekten sind unsere zart lilafarbenen, wohlriechenden
Lavendelbische und die duftenden Rosen. Die farbenfrohen Bluten ziehen Bienen,
Hummeln und Schmetterlinge an.

Auch lIgel, Insekten, Wiurmer und sogar kleine Amphibien finden in den Ast-Laub-
Haufen unterschlupf. Wer genau hinschaut und reichlich Geduld mitbringt kann mit
etwas Glick sogar einen Igel auf dem abendlichen Spaziergang entdecken.

Diese Vielfalt ist kein Zufall. Unser technischer Dienst achtet bewusst auf naturnahe
Gestaltung unserer Aussenbereiche und verzichtet auf Ubermassiges Méahen.
Stattdessen dirfen viele Pflanzen blihen und Wildblumenwiesen wachsen, ein
kleines Paradies fir die Tiere aber auch fur die Augen.

Fur unsere Bewohnenden bedeutet das nicht nur schone Ausblicke aus dem
Fenster, sondern auch sinnliche
Erlebnisse: Der Duft der Bluten, das
Summen der Insekten, das Rascheln
der Blatter im Wind, all das wirkt
beruhigend und belebt doch gleichzeitig
die Sinne.




Agenda
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04.07.2025 17:00 - 19:30 Fiirabigmart Hinwil
08.07.2025 15:30 - 16:30 Katholicher Gottestdienst
08.07.2025 Intern Lehrabschlussfeier
11.07.2025 Intern Mitarbeiter-Mittagessen
15.07.2025 15:30 - 16:30 Reformierter Gottesdienst
17.07.2025 15:00 - 16:00 Stubete

25.07.225 14:00 - 15:00 (Intern) Bewohnersitzung Blau
29.07.2025 15:30 - 16:30 Reformierter Gottesdienst
07.08.2025 15:00 - 16:00 Stubete

Besuchen Sie uns auf...

ﬁ Stiftung Wohnen im Alter

stitungwohnenimalter




Alters- und Pflegeheim Diirntnerstrasse 12
Alterssiedlung 8340 Hinwil

| STIFTUNG WOHNEN IM ALTER HINWIL

Wir geben dem Leben nicht mehr Jahre, aber den Jahren mehr Leben.

Besuchen Sie uns am Freitag, 4. Juli 2025 am
Fiirabigmart Hinwil!

Wir freuen uns!

Krauter Fermentiertes  Bjio-Obst

Girenbader-Kése Brot

T Blumen
Mueslimischungen

Bio-Gemuse
g HIWILER
Zopf
fuf/f’ébé Fisch
Fleisch Sussgeback Geissenkase Setzlinge

Demeter Frischmilchprodukte Pesto Wirste



