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Menüplan 29. September 2025 - 05. Oktober 2025 

Label1

  

Mittagessen Mittagessen vegetarisch Abendessen 

Montag 
29. September 2025 

Bouillon mit Flädli 
*** 

Gebratene Pouletbrust, 
Estragonsauce, Tomaten-
Risotto, Peperonigemüse 

Bouillon mit Flädli 
*** 

Gemüsebällchen, 
Estragonsauce, Tomaten-
Risotto, Peperonigemüse 

Penne Pesto  Fritierter Rucola  
Radischen 

Dienstag 
30. September 2025 

 

Artischockencremesuppe 
*** 

Hackbraten, Grünpfeffer-Sauce, 
Bratkartoffeln, Glasierte 

Kohlräbli 
*** 

Schwedenschnitte 

Artischockencremesuppe 
*** 

Quorn Burger, Grünpfeffer-
Sauce, Bratkartoffeln, Glasierte 

Kohlräbli 
*** 

Schwedenschnitte 

Schinkengipfeli, Bunter 
Blattsalat 

Mittwoch 
01. Oktober 2025 

Curry-Kokossuppe 
*** 

Rindsvoressen, Spätzli mit 
Butter, Kräutertomate 

*** 
Schwarzwälder-Torte 

Curry-Kokossuppe 
*** 

Tofu Gulasch, Spätzli mit Butter, 
Kräutertomate 

*** 
Schwarzwälder-Torte 

Apfelchüechli, Vanillesauce 

Donnerstag 
02. Oktober 2025 

Kressecremesuppe 
*** 

Kalbsadrio, Zwiebelsauce, 
Feine Nudeln, Glasierte 

Pastinaken mit Liebstöckel 

Kressecremesuppe 
*** 

Gemüse Tortilla, 
Oreganosauce, Glasierte 

Pastinaken mit Liebstöckel 

Heisser Bauernschinken, Senf, 
Kartoffelsalat 

Freitag 
03. Oktober 2025 

 

Gartenerbsencremesuppe 
*** 

Forellenfilet, Zitronensauce, 
Salzkartoffeln, Rahmspinat 

Gartenerbsencremesuppe 
*** 

Gemüseschnitzel, 
Zitronensauce, Salzkartoffeln, 

Rahmspinat 

Wurst-Käsesalat, Huusbrot 

Samstag 
04. Oktober 2025 

 

Rüeblicremesuppe 
*** 

Trutengeschnetzeltes, 
Basilikumsauce, Gemüsereis, 

Gelbe Bohnen 
*** 

Aprikosen-Quarkcreme 

Rüeblicremesuppe 
*** 

Soja Geschnetzeltes, 
Basilikumsauce, Gemüsereis 

*** 
Aprikosen-Quarkcreme 

Gschwellti, Käseauswahl, 
Kräuterquark 

Sonntag 
05. Oktober 2025 

 

Basilikumcremesuppe 
*** 

Lammrückenfilet, Honig-
Thymiansauce, Farfalle 
Teigwaren, Gedünstete 

Zucchetti 
*** 

Schoggicreme 

Basilikumcremesuppe 
*** 

Kartoffel-Gemüsestrudel, 
Thymiansauce, Gedünstete 

Zucchetti 
*** 

Schoggicreme 

Birnenwähe mit Schlagrahm 

 

Wochenhit 
 

Mariniertes Schweinshalssteak, 
Kräuterbutter, Fitnessteller 

(Salat) 

Das gits au no 

 
Vegetarische Capuns, Leichte 
Kräuterrahmsauce, glasierte 

Cherrytomaten 

 
 

 

Sofern nicht anders deklariert, servieren wir Ihnen Fleisch aus der Schweiz. Die Küche kann Ihnen auf Wunsch Auskunft über 
Hauptallergene der Menüs geben. 

 


