Mentlplan 20. Oktober 2025 - 26. Oktober 2025

Mittagessen

Mittagessen vegetarisch

/)] STIFTUNG WOHNEN IM ALTER HINWIL
4

Abendessen

Montag
20. Oktober 2025

Hafercremesuppe

*k%k

Fleischvogel, Jagernudeln,
Romanesco mit Mandeln

*kk

Schoggimousse

Hafercremesuppe
Tofugeschnetzeltes,
Jagernudeln, Romanesco mit
Mandeln

*kk

Schoggimousse

Blattsalat, Pastetli, mit Fleisch-
Gemiisefillung

Dienstag
21. Oktober 2025

Karottencremesuppe mit Ingwer

*kk

Schweinsgeschnetzeltes mit
Champignons, Résti,

Karottencremesuppe mit Ingwer

*kk

Vegi-Bratwurst, Gemuse-Rosti,

Schinkengipfeli, Bunter
Blattsalat

Peperonigemiise Peperonigemise
Sisskartoffelcremesuppe Sisskartoffelcremesuppe
Mittwoch . . Gemdsestrudel, Mediterrander
22. Oktober 2025  Gefullte Kalbsbrust, ~ — ~ Champignons-Ragout,  — “goncecaiat oghurtdip
Krauterrisotto , Romanesco mit  Krauterrisotto , Romanesco mit
Butter Butter

Donnerstag
23. Oktober 2025

Basilikumcremesuppe
Hacktatschli, Griinpfeffer-
Sauce, Neue Kartoffeln mit
Rosmarin, Glasierte Riiebli

Basilikumcremesuppe
Gefllte Auberginen mit
Hittenkase, Tomaten und
Champignons, Zitronenschnitz,
Neue Kartoffeln mit Rosmarin,
Glasierte Riiebli

Apfelstrudel, Vanillesauce

Freitag
24. Oktober 2025

Broccolicremesuppe

k%%

Fischknusperli, Sauerrahm-
Mayo, Limettenreis, Blattspinat

Broccolicremesuppe

*kk

Gemiuse-Reis-Gratin mit
Tomatenwdirfelchen

Wienerli mit Senf, Kartoffelsalat

Samstag
25. Oktober 2025

Bouillon mille fanti
Cervelat-Gulasch,
Gletscherhietli Teigwaren,
Reibkase

kkk

Cremeschnitte

Bouillon mille fanti

kkk

Vegi Gehacktes und Homli,
Apfelmus, Reibkése

kkk

Cremeschnitte

Rihrei, Mit Schinken und
Kresse, Toast

Sonntag
26. Oktober 2025

Bouillon mit Backerbsen

*kk

Schweinshals-Braten,
Dérraprikosen-Sauce, Spatzli

mit Salbei, Kiirbis aus dem Ofen

*kk

Baileys-Creme

Bouillon mit Backerbsen

Spatzli-Gemiise Pfanne,

Gartenkrauterrahmsauce,
Kirbis aus dem Ofen

*kk

Baileys-Creme

Gschwellti, Kaseauswahl,
Krauterquark

Wochenhit

Rotes Pouletcurry, Basmatireis,

Wok-Gemiise

Das gits au no

Steinpilz-Risotto, mit Kiirbis und
Klrbiskernen, Reibkase

Sofern nicht anders deklariert, servieren wir lhnen Fleisch aus der Schweiz. Die Kiiche kann Ihnen auf Wunsch Auskunft tiber
Hauptallergene der Mentis geben.

044 938 32 32, info@aph-hinwil.ch



