Meniplan 10. November 2025 - 16. November 2025

Mittagessen

Mittagessen vegetarisch

/)] STIFTUNG WOHNEN IM ALTER HINWIL
4

Abendessen

Montag
10. November 2025

Bouillon mit Fladli
Gebratene Pouletbrust,
Estragonsauce, Tomaten-
Risotto, Glasierter Kirbis

Bouillon mit Fladli
Gemiiseballchen,
Estragonsauce, Tomaten-
Risotto, Glasierter Kiirbis

Penne Pesto Fritierter Rucola
Radischen

Dienstag
11. November 2025

Artischockencremesuppe

*k%k

Hackbraten, Griinpfeffer-Sauce,

Artischockencremesuppe

*kk

Quorn Burger, Griinpfeffer-

Schinkengipfeli, Bunter

Mittwoch
12. November 2025

Bratkartoffeln, Glasierte Sauce, Bratkartoffeln, Glasierte Gl
Kohlrabli Kohlrabli
Curry-Kokossuppe Curry-Kokossuppe

kkk

Rindsvoressen, Spatzli mit
Butter, Krautertomate

*kk

Tofu Gulasch, Spatzli mit Butter,
Krautertomate

Apfelchiechli, Vanillesauce

Donnerstag
13. November 2025

Kressecremesuppe
Kalbsadrio, Zwiebelsauce,
Feine Nudeln, Glasierte
Pastinaken mit Liebstockel

*k%k

Cremeschnitte

Kressecremesuppe
Gemiise Tortilla,
Oreganosauce, Glasierte
Pastinaken mit Liebstdckel

k%%

Cremeschnitte

Heisser Bauernschinken, Senf,
Kartoffelsalat

Freitag
14. November 2025

Gartenerbsencremesuppe

*kk

Forellenfilet, Zitronensauce,
Salzkartoffeln, Rahmspinat

Gartenerbsencremesuppe
Gemiuseschnitzel,
Zitronensauce, Salzkartoffeln,
Rahmspinat

Wurst-Kasesalat, Huusbrot

Samstag
15. November 2025

RUeblicremesuppe
*k%k
Trutengeschnetzeltes,
Preiselbeer-Rahmsauce,
Gemiisereis, Stangensellerie

*kk

Marronicreme

Rueblicremesuppe
*k%k
Soja Geschnetzeltes,
Preiselbeer-Rahmsauce,
Gemiisereis

*kk

Marronicreme

Gschwellti, Kaseauswahl,
Krauterquark

Sonntag
16. November 2025

Basilikumcremesuppe
*kk
Geschmorte Lammhutft,
Estragonsauce, Farfalle
Teigwaren, Schwarzwurzeln a
la creme

kkk

Schoggi-Birne belle Helene

Basilikumcremesuppe
*kk
Kartoffel-Gemiisestrudel,
Thymiansauce, Schwarzwurzeln
alacreme

kkk

Schoggi-Birne belle Helene

Birenwé&he mit Schlagrahm

Wochenhit

Pilzragout, im Rdstipastetchen,
Tagesgemise

Das gits au no

Husarenspiessli, Klrbis-Linsen
Dal (Eintopf mit Curry), Joghurt-
Gurken Dip mit Pfefferminze

Sofern nicht anders deklariert, servieren wir lhnen Fleisch aus der Schweiz. Die Kiiche kann lhnen auf Wunsch Auskunft Gber
Hauptallergene der Mentis geben.

044 938 32 32, info@aph-hinwil.ch



