Menlplan 16. Marz 2026 - 22. Marz 2026

Mittagessen

/)] STIFTUNG WOHNEN IM ALTER HINWIL
4

Mittagessen vegetarisch

Abendessen

Bouillon mit Fladli

*kk
Montag

16. Miirz 2026 Gebratene Pouletbrust, weisse

Balsamicosauce, Griine
Tagliatelle, Peperonigemiise

Bouillon mit Fladli
*k%
Gemiuseballchen, weisse
Balsamicosauce, Griine
Tagliatelle, Peperonigemiise

Penne Pesto Fritierter Rucola
Radischen

Artischockencremesuppe

*k%k

Dienstag
17. Marz 2026

Hacktatschli, Majoransauce,
Bratkartoffeln, Glasierte
Kohlrabli

*k%k

Schwarzwalder-Torte

Artischockencremesuppe
Quorn Burger, Majoransauce,
Bratkartoffeln, Glasierte
Kohlrabli

*kk

Schwarzwalder-Torte

Schinkengipfeli, Mediterraner
GemUsesalat

Curry-Kokossuppe
Mittwoch
18. Mérz 2026

Rindsvoressen, Spatzli mit
Butter, Krautertomate

kkk

Schwarzwalder-Torte

Curry-Kokossuppe

*kk

Tofu Gulasch, Spatzli mit Butter,
Krautertomate

*kk

Schwarzwalder-Torte

Apfelchlechli, Vanille-
Zimtsauce

Kressecremesuppe

Donnerstag ¥
19. Marz 2026 Adrio, Zwiebelsauce, Feine

Nudeln, Karotten Duo

Kressecremesuppe

*kk

Gemiise Tortilla, Feine Nudeln,
Karotten Duo

Heisser Bauernschinken, Senf,
Kartoffelsalat

Freitag Gaﬁenerbsegfremesuppe

20. Marz 2026 Forellenfilet, Zitronensauce,

Salzkartoffeln, Rahmspinat

Gartenerbsencremesuppe
Gemiuseschnitzel,
Zitronensauce, Salzkartoffeln,
Rahmspinat

Wurst-Kasesalat, Huusbrot

RUeblicremesuppe

*kk

Samstag
21. Méarz 2026

Trutengeschnetzeltes,
Calvadossauce, Tomatierter
Pilawreis, Gelbe Bohnen

*kk

Weisses Schoggimousse

Rueblicremesuppe
Soja Geschnetzeltes,
Calvadossauce, Tomatierter
Pilawreis

*kk

Weisses Schoggimousse

Gschwellti, Kaseauswahl,
Krauterquark

Basilikumcremesuppe
Rindsschmorbraten,
Rotweinsauce, Farfalle
Teigwaren, Gediinstete
Zucchetti

kkk

Sonntag
22. Mérz 2026

Blaubeer-Kuchen

Basilikumcremesuppe
Kartoffelkrapfen,
Thymiansauce, Farfalle
Teigwaren, Gedlinstete
Zucchetti

kkk

Blaubeer-Kuchen

Birenwé&he mit Schlagrahm

Wochenhit

Zlrcher Geschnetzeltes, im
Rastipastetchen, TagesgemUse

Das gits au no

Kirbis-Linsen Dal (Eintopf mit
Curry), Basmatireis

Sofern nicht anders deklariert, servieren wir lhnen Fleisch aus der Schweiz. Die Kiiche kann lhnen auf Wunsch Auskunft Gber
Hauptallergene der Mentis geben.

044 938 32 32, info@aph-hinwil.ch



