Mentlplan 21. September 2026 - 27. September 2026

Mittagessen

Mittagessen vegetarisch
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Abendessen

Montag
21. September 2026

Krautercremesuppe
Bratkiigeli mit Champignon-
Rahmsauce, Kartoffelstock,

Karotten Duo

Krautercremesuppe
Fritierte Fetaballchen,
Peperonisauce, Kartoffelstock,
Karotten Duo

Fleischteller, mit Essiggemise,
Huusbrot

Dienstag
22. September 2026

Champignoncremesuppe
Kalbsratwurst, Zwiebelsauce,
Neue Kartoffeln mit Rosmarin,

Tagesgemlise

Champignoncremesuppe

*kk

Kirbisrisotto, Parmesan,
glasierte Cherrytomaten

Griessbrei mit Zimt-Zucker

Mittwoch
23. September 2026

Kiirbiscremesuppe
Poulet-Piccata, Dérrtomaten-
Pesto, Spaghetti, Sautierte
Zucchetti

Kiirbiscremesuppe
Gebratenes Quornschnitzel,
Dérrtomaten-Pesto, Spaghetti,
Sautierte Zucchetti

Kartoffel-Schinkenwahe,
Tomatensalat, Knobliquark

Donnerstag
24. September 2026

Bouillon mit Backerbsen
Schweinsfilet, Calvadossauce,
Kartoffelkroketten, Erbsen a la

creme

Bouillon mit Backerbsen

*kk

Kartoffel-Gemdisestrudel,
Knabliquark

Aprikosen-Topfenknddel,
Beerensauce

Freitag
25. September 2026

Weissweincremesuppe

*k%k

Wolfsbarschfilet, Café de Paris-
Sauce, Tomaten-Risotto,
Fenchel mit Tomatenwiirfeli

Weissweincremesuppe

k%%

Wirz-Caupns mit Bergkéase,
Pilz-Rahmsauce

Belegte Brotli Schinken

Samstag
26. September 2026

Kartoffel-Lauchsuppe

*kk

Kalbsblankett, Schmorgemiise
aus dem Ofen, Bratkartoffeln

Kartoffel-Lauchsuppe

*kk

Gebackener Feta, Falafel im
Fladenbrot mit Joghurtsauce,

Hornliauflauf mit Schinken- und

mit Rosmarin Tomate und Gurke Gemisewdrfeli
Cremeschnitte Cremeschnitte
Peperonicremesuppe p .
er eperonicremesuppe
Sonntag Geschmorte Rindsschulter, Tomate-Mozzarellaravioli
27. September 2026 Bratensauce, Polenta mit ’ Toast Williams

Mascarpone, Krautertomate

*kk

Heidelbeer-Quarkcreme

Parmesan, Krauter-Rahmsauce

*kk

Heidelbeer-Quarkcreme

Wochenhit

Lammnierstiick im Knobli-
Krautermantel, Feigen-
Mascarponesauce, Eblysotto,
Friihlingszwiebeln

Das gits au no

Chili con carne, Sauerrahm mit
Krautern, Limettenreis

Sofern nicht anders deklariert, servieren wir lhnen Fleisch aus der Schweiz. Die Kiiche kann lhnen auf Wunsch Auskunft Gber
Hauptallergene der Menlis geben.

044 938 32 32, info@aph-hinwil.ch



