Meniplan 5. Oktober 2026 - 11. Oktober 2026

Mittagessen

/)] STIFTUNG WOHNEN IM ALTER HINWIL

Mittagessen vegetarisch

Abendessen

Montag
05. Oktober 2026

Gemiisecremesuppe
Hacktatschli, Pilz-Rahmsauce,
Bramata-Polenta, Broccoli mit

Mandeln

*kk

Cheesecake-Brownie

Gemiisecremesuppe

*kk

Polenta-Linsengaletten,
Quarkdip, Broccoli mit Mandeln

*kk

Cheesecake-Brownie

Champignon-Emmentalertoast
mit Schinken, Eisbergsalat

Dienstag
06. Oktober 2026

Fenchelcremesuppe

*kk

Kalbsbratwurst, Zwiebelsauce,
Rosti, Griine Bohnen

Fenchelcremesuppe

*kk

Spiegelei, Résti, glasierte
Cherrytomaten

Birnenwahe mit Schlagrahm

Mittwoch
07. Oktober 2026

Pilzcremesuppe

*kk

Rippli mit Speck, Biersauce,

Pilzcremesuppe

*kk

Pilz-Ravioli, Salbeibutter,

Chaschiiechli, Gekochter
Rieblisalat

Pommes risolées, Sauerkraut Parmesan
Boullormiiy Bouillon mit Ei
Donnerstag Rindesadeohitalin s Melone mit Rohschinken,
08. Oktober 2026 gopel " gl Kichererbsen-Gemiisecurry, Huusbrot
Stroganoff, Pilawreis mit 4 b 54 el
! Pilawreis mit Gemusewdirfeli
GemUsewlirfeli
Tomatencremesuppe

Freitag
09. Oktober 2026

*kk

Fischstabli, Mayonnaise,
Salzkartoffeln, Glasierte Gurken
mit Dill

Tomatencremesuppe

*kk

Kasewahe mit Zwiebeln, Griiner
Salat

Wurst-Kasesalat, Schwiizer
Biirli

Samstag
10. Oktober 2026

Curry-Kokossuppe
Pouletbristli im Teig,
Mischgemiise mit weisser
Sauce

*kk

Bienenstich-Torte

Curry-Kokossuppe

kkk

Gemiisestrudel, Griiner Salat

*kk

Bienenstich-Torte

Thonbrétli garniert mit Zwiebeln
und Kapern

Sonntag
11. Oktober 2026

Bouillon mit Eierstich
Wiener Rahmgulasch, Spinat-
Spatzli, Glasierte Kohlrabli

*kk

Bouillon mit Eierstich

kkk

Glarner Spinatkndpfli, Apfelmus

*kk

Biindnerteller mit
Blindnerfleisch, Salsiz,
Bergkase, Birnenbrot, Huusbrot

Fruchtsalat Fruchtsalat
Wochenhit
Das gits au no
Chipolataspiessli mit Speck,
Kartoffelkroketten, Griechischer Salat, Baguette
Tagesgemlise

Sofern nicht anders deklariert, servieren wir lhnen Fleisch aus der Schweiz. Die Kiiche kann lhnen auf Wunsch Auskunft Gber
Hauptallergene der Menlis geben.

044 938 32 32, info@aph-hinwil.ch



